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Resumen Primaria

. 2 T Inés Garcia Diego
Curso precongreso centrado en la evaluacion multidisciplinar del &

paciente con dolor, con un enfoque eminentemente practico y Hospitalaria
orientado al profesional clinico. A través de la participacién coordinada
de profesionales de Atencidn Primaria, Medicina Hospitalaria, Psicologia,
Fisioterapia y Enfermeria, se abordara el proceso de valoracidn desde Enfermeria

una perspectiva integradora y centrada en la persona. Nagore Diaz de Cerio

Xoan Miguens

Mediante casos clinicos, dindmicas aplicadas y herramientas
transferibles a la practica diaria, se exploraran los distintos dominios
implicados en la experiencia dolorosa (biolégico, funcional, conductual,
emocional y social), favoreciendo el razonamiento compartido entre Fisioterapia
disciplinas. Una propuesta formativa disefiada para mejorar la toma de
decisiones clinicas y optimizar la planificacién terapéutica en
escenarios reales.
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